Du lundi 25 au vendredi 29 novembre 2024

Tous les jours :
*Choix de crudités*
*Choix de yaourts*
*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*

Entrées chaudes
Cuisse de poulet provencale

Gateau moelleux framboises

ot Merguez Crudités
=) Blettes a la tomate / riz Croque fromage
= basmati Pommes sautées
= Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
iJ Salade de fruits Viennois / gateau
Flan vanille
Frisée au gouda
,’.a Café-Thé-Cacao-Lait Daube méridionale Crudités
e Beurre-Confiture-Miel R_6ti de porc aux carottes Saute de porc
= Céraalas Frites / épinards béchamel Gnocchi
z Pain Fromage ou yao’urt Fromage ou Ya_ourt
Jus de fruits Fromage blanc spéculos Ananas chantilly
©
= ) .
L Café-Thé-Cacao-Lait ) Avocat surprise Crudités )
| Beurre-Confiture-Miel Tagliatelle aux courgettes Steak haché
g Pate a tartiner Tagliatelles sauce napolitaine Purée / salade
) Pain Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
E Mille feuille Liégeois / gateau
. . . Tomate mozzarella Crudités
% B(:eaufrer-; Zi-:f?::&-_ﬁ;:l Poisson meuniére Crépgs foresFiére
= Pain Hoky sauce améric;?ine Printaniere de légumes
5 Wenrolscrios Semoule / ratatouille Fromag’e ou yaourt
pmy Jus de friite Fromage ou yaourt Génoise

Vendredi

Café-Thé-Cacao-Lait
Beurre-Confiture-Miel
Pain
Yaourt nature
Jus de fruits

Salade composée
Parmentier de jambon
Sauté de dinde
Purée / aubergines sautées
Fromage ou yaourt
Beignet

Menu conseillé
Equilibre
* Menu végétarien




