
Rentrée sepfembre 2024
Tous lesjours :

*Choix de cruditésx
*Choix de yaourts*

*Corbeille de fruits*

*sous réserve de changement de menu*
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Crudités
Cordon bleu

Gnocchi
Fromage ou yaourt

Crème caramel

Crudités
Ragout de bæuf
Pommes vapeur

Fromage ou Yaourt
Compote / gâteau

Crudités
Cervelas

Pomme dauphine / carotte
braisée

Fromage ou yaourt
Fraise

Menu cons
Équilibre

* Menu végétarien

Charcuterie
Pavé de porc aux courgettes

Omelette fromage
Riz basmati / poêlée
Fromage ou yaourt

Fromage blanc

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re- M iel

Céréales
Pain

Jus de fruits

Melon / pastèque
Emincé de dinde kebab

Tomate farcie
Frites / aubergine
Fromage ou Yaourt

Tarte alsacienne aux
mirabelles

Asperge vinaigrette
Croque volaille

Salade
Fromage ou yaourt
Galette charentaise

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re-M ie!

Pâte à tartiner
Pain

Betterave mimosa
Poulet rôti

Paupiette de veau
Tian de légumes / cæur de

blé
Fromage ou yaourt

Tarte aux fruits

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Conf itu re-M iel

Pain
Viennoiseries
Jus de fruits

Duo carotte céleri
Tortellini ricotta épinards

Penne aux poivrons
Tomate provençale
Fromage ou yaourt

Génoise

Café-Thé-Cacao-Lait
Beu rre-Confitu re- M iel

Pain
Yaourt nature
Jus de fruits
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Crudités
Feuilleté jambon

Purée
Fromage ou yaourt

Viennois
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La Gestionnaire

F. ROHR


